Miejscowosé, dnia ............

KONSPEKT ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH

LOGOPEDA: mgr Kinga Turek
UCZEN: Daniel lat 10
DIAGNOZA: Mézgowe Porazenie Dzieciece, 4 — konczynowe. Uposledzenie umystowe

w stopniu znacznym. Anartria.

TEMAT ZAJEC: .Program aktywnosci SPH wg metody M.Ch. Knill — program specjalny”
CZAS TRWANIA; 25 minut
CELE OGOLNE: - wyrabianie poczucia swiadomosci wlasnego ciata;

- doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowej;
- rozwoj $wiadomosci takich poje¢ jak: reka, dton, noga, policzki, palce, plecy,
brzuch, uda;

- poznawanie wzajemnych relacji réznych czesci ciata.

CELE

SZCZEGOLOWE: - dziecko uczy sie Swiadomosci wlasnego ciata, kontaktu fizycznego oraz
wspotpracy z drugg osoba (logopeda);
- dziecko aktywnie uczestniczy w programie oraz probuje/potrafi wiaczy¢ sie do
réznych rodzajow aktywnosci.

METODY: - program aktywnosci SPH M. Ch. Knillbw — $swiadomos¢ ciata, kontakt

i komunikacja
FORMY: - indywidualna
SRODKI| DYDAKTYCZNE: - magnetofon, kaseta z nagranym programem, materac.

PRZEBIEG ZAJEC:

I. CZESC WSTEPNA
1. Przywitanie ucznia.
2. Przygotowanie pomocy do zaje¢. Roztozenie materaca, nastawienie odpowiedniej
muzyki.
3. Przygotowanie ucznia do zaje¢. Uczen z pomocg logopedy Scigga buty.
ll. CZESC WLASCIWA

1. Aktywnosci:

- Kotysanie — pomoc uczniowi w doswiadczeniu istnienia jego ciata;
- Wymachiwanie rekoma — wyrabianie aktywnej swiadomosci rak i ramion, rozw6j swiadomosci

reki;



- pocieranie dtoni;

- zaciskanie i otwieranie dtoni — zwracanie uwagi na ruch chwytania i wypuszczania
przedmiotow;

- klaskanie — doskonalenie koordynaciji ruchu;

- gtaskanie policzkéw — poznawanie dtonmi r6znych czesci ciata;

- gtaskanie brzucha — pomaga sta¢ sie swiadomym wyobrazenia wlasnego ciata;

- gtaskanie ud — rozwijanie koordynaciji ruchu;

- ruchy stép — uczenie swiadomosci palcow;

- ruchy nog — rozwoj celowego i niezaleznego uzywania nog;

- przewracanie sie (z boku na bok lub padanie);

- relaksacja.

ll. CZESC KONCOWA

1. Podziekowanie dziecku za udziat w zajeciach.
2. Ubranie butéw.
3. Pozegnanie sie z dzieckiem.

Osoba prowadzaca: Osoba hospitujaca:



